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病院名 

見学日

 

研修医の先生に聞く 

□ この病院を選んだ理由は何ですか？ 

メモ 

 

 

□ 実際に入職して良かったことは何ですか？ 

メモ 

 

 

□ 入職前とのギャップはありましたか？ 

メモ 

 

 

□ もう一度選ぶならこの病院を選びますか？ 

メモ 

 

 

□ 一番成長したと感じる場面は何ですか？ 

http://kenshuicompass.com/


メモ 

 

 

□ 手技はどれくらい経験できますか？ 

メモ 

 

 

□ 当直はどれくらい大変ですか？ 

メモ 

 

 

□ 研修医同士の雰囲気はどうですか？ 

メモ 

 

 

□ 大変なことは何ですか？ 

メモ 

 

 

□ この病院に向いている人はどんな人ですか？ 

メモ 

 

 

 

 



指導医の先生に聞く 

□ どのような研修医が成長しますか？ 

メモ 

 

 

□ 研修医に期待していることは何ですか？ 

メモ 

 

 

□ 教育で大切にしていることは何ですか？ 

メモ 

 

 

□ フィードバックはどのように行われますか？ 

メモ 

 

 

□ 修了後の進路にはどのような特徴がありますか？ 

メモ 

 

 

 

 

 



病院について確認する 

□ 救急車受入台数 

 

 

□ ウォークイン患者数 

 

 

□ 当直回数 

 

 

□ 選択科目の自由度 

 

 

□ 専攻医進路 

 

 

自分の評価 

研修医の雰囲気 □1 □2 □3 □4 □5 

教育体制  □1 □2 □3 □4 □5 

手技経験  □1 □2 □3 □4 □5 

救急経験  □1 □2 □3 □4 □5 

病院全体の雰囲気 □1 □2 □3 □4 □5 

第一希望になりそう □1 □2 □3 □4 □5 

 

 



総合メモ 

 

 

 

 

 

 

見学後チェック 

□ お礼メールを送った 

□ 病院比較シートに記入した 

□ 志望順位を更新した 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



最後に 

ブログには書きませんでしたが、見学の際に必ずやって欲しいことが１つあります。 

 

・ 研修医の先生の LINE を聞くこと 

 

必ずと言っていいほど、見学終了後に 

「これを聞き忘れた！」 

「これ、直接聞きづらかったけどどうしても気になる」 

ということが出てきます。 

 

また、面接直前には 

「合格した研修医の先輩の実際の履歴書を参考にしたい！」 

「面接でどんなこと聞かれたか知りたい！」 

と思った時に、実際の研修医の意見が一番重要になるでしょう。 

 

見学に行った際には必ず研修医と LINE を交換しておくことをお勧めします。 

 

研修医コンパス 
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