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前日チェック 

持ち物 

□ スーツ 

□ 白衣 

□ 名札 

□ 聴診器 

□ メモ帳 

□ ボールペン 

□ スマートフォン 

□ その他必要書類（誓約書や体調チェックシートなど） 

 

当日までに確認 

□ 集合時間を確認した 

□ 集合場所を確認した 

□ 担当者の連絡先を確認した 

□ 病院ホームページを見た 

□ 病院の特徴を把握した 

□ 志望理由を考えた 

http://kenshuicompass.com/


事前に準備しておく質問 

最低 3 つは準備しておきましょう。 

① 

 

② 

 

③ 

 

 

病院見学中の確認ポイント 

□ 研修医の雰囲気 

□ 指導医との距離感 

□ 教育体制 

□ 手技経験 

□ 救急症例数 

□ 当直体制 

□ 病院全体の雰囲気 

□ 研修修了後の進路 

 

 

 

 



見学後すぐに記録すること 

病院名 

 

 

良かった点 

 

 

 

 

気になった点 

 

 

 

 

総合評価 

□1 □2 □3 □4 □5 

 

第一希望候補になるか 

□ はい 

□ 保留 

□ いいえ 

 

見学後チェック 

□ お礼メールを送った 

□ 病院比較シートに記入した 

□ 志望順位を見直した 



ワンポイント 

病院見学は 

「評価される場」 

であると同時に、 

「自分が病院を評価する場」 

でもあります。 

有名病院を探すのではなく、 

自分に合う病院を探すことを意識しましょう。 
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